Recordes Gaúcho – C.B.E.F. - 2018.
RÉCORDES GAÚCHO MILITAR C.B.E.F. – BENCH PRESS / SUPINO.

NOME 
           

Academia
Kg
Data

Local

60 José Paulo de Brito

Porto Alegre
100
24.05.03

Porto Alegre 

67 Flávio Danna

Danna Sports
175
12.06.99

OHIO - USA

75 Flávio Danna

Danna Sport´s
215
06.06.03

Caxias do Sul

82 Flavio Danna 

Danna Sport´s
240
02.08.03

Caxias do Sul

90 Flávio Danna

Danna Sport´s
250
25.09.04

Caxias do Sul – RS

100 Anderson dos Santos
Danna Sport´s
227,5
08.02.03

Vila Seca 

110 Rosalino Silveira da Rosa
Performace Gym
145
11.08.01

Caxias do Sul 

+110 Jefferson Machado
Hades

175
15.06.02

Caxias do Sul

RÉCORDES GAÚCHO FEMININO OPEN C.B.E.F. – BENCH PRESS / SUPINO.

       NOME            

Academia
Kg
Data

Local

 48 Alessandra Fedrizzi

Júlio Academia
40
15.05.04

Caxias do Sul

 52 Isabel Cunha

Ulbra

47,5
18.04.09

Canoas – ULBRA - RS

 56 Fabiana Siqueira

Hades

67,5
15.06.02

Caxias do Sul 

 60 Sueli Sutil Serrati

Porto Alegre
70
11.05.02

Guaíba

 67 Fernanda Priscila Machado
Força Extrema
72,5
28.07.18

SESC – Caxias do Sul / RS
 75 Roberta Neto

Base Ativa
115
28.07.18

SESC – Caxias do Sul / RS
 82 Daniela Alves Ribeiro
Elite Powerlifting
92,5
19.07.14

Caxias do Sul – Enxutão - RS
 90 Tatiane Lemos

Power House
110
11.05.02

Guaíba

RECORDES GAÚCHO FEMININO JÚNIOR 20-24 C.B.E.F. – BENCH PRESS /SUPINO.

         NOME            

Academia
Kg
Data

Local

56 Fabiana Siqueira

Hades

67,5
15.06.02

Caxias do Sul - RS  

60 Letícia Nasário

Miudinho
45
24.05.03

Porto Alegre 

67 Dangela Pimentel da Costa
América Sport
42,5
20.05.01

Vacaria

75 Kalinkaluei Aparecida Rigo
Powerfull

70
11.07.15

SESC – Caxias do Sul/RS

82 

90 Olga Santos Anunciação
In Forma

65
15.06.02

Caxias do Sul

RECORDES GAÚCHO MASTER I e II + 40 C.B.E.F. – BENCH PRESS / SUPINO.

NOME 
           

Academia
Kg
Data

Local

56 Satoru Ebihara

Danna Sport´s
115
15.06.02

Caxias do Sul

60 Elton Cavalheiro Prass
Guaíba

110
10.05.08

Canoas – RS - ULBRA
67 Paulo Cléber Castro

Amércia Esporte
115
15.06.02

Caxias do Sul

75 Carlos Artur da Rosa

Ulbra

175 
10.05.08

Canoas – RS - ULBRA
82 Carlos Artur da Rosa

Ulbra

160
18.04.09

Canoas – ULBRA - RS
90 José Maria Soria de Farias
Miudinho
180
15.05.04

Caxias do Sul

100 Jeferson Júnior Machado
Performace Gym
150
11.02.01

Caxias do Sul

110 Rosalino Silveira da Rosa
Performace Gym
145
09.06.01

Caxias do Sul

125 Ronnie Lincoln Cuerva
Dragões do Sul
155
11.07.15

SESC – Caxias do Sul/RS
RÉCORDES GAÚCHO ESPECIAL C.B.E.F. – BENCH PRESS / SUPINO.

NOME 
           

Academia
Kg
Data

Local

60 Alexandre Espinosa

Bioestética
55
09.06.01

Caxias do Sul
 

67 Sandro Jùnior Custodi

Ulbra

60
18.04.09

Canoas – ULBRA - RS
75 Antonio Roger Robaloq
Scorpion

80
15.05.04

Caxias do Sul

82 Cristiano Costa

Danna Sport´s
60,5
24.05.03

Porto Alegre


90 Cláudio Tadeu da Silva
Oyama

140
18.04.09

Canoas – ULBRA - RS
100 Cláudio Tadeu da Silva
Korpaço

140
18.06.11

Caxias do Sul – SESC – RS
RÉCORDES GAÚCHO LIFETIME C.B.E.F. – BENCH PRESS / SUPINO.

NOME 
           

Academia
Kg
Data

Local

82 Gabriel Estevão Pedroso
Sansão

112,5
28.07.18

SESC – Caxias do Sul / RS
 

100 Leonardo Danna

Danna Sports
140
11.07.15

SESC – Caxias do Sul/RS


110 Leandro Angonese

Danna Sports
110
07.03.15

Sede Metalúrgicos – Caxias do Sul / RS
125 Adriano Correia da Silva
Sansão

192,5
27.05.17
   
SESC - Caxias do Sul /RS
